
 

 

岩手県介護支援専門員 更新研修・再研修について 

● 宿題（事前読み込み）                                   

 受講する科目では、テキストに掲載されている事例を使用して演習を行います。各科目において、事例は読み込み

済みという前提で講義・演習が開始されますので、下の表を参考にして、受講当日までにテキストに目を通していた

だきますようお願いいたします。 

 

研修 演 習 日 時 科 目 事例タイトル ページ 

集
合
研
修
① 

１組：６月２日（木） 

２組：８月26日（金） 

15章-②「脳血管疾患

に関する事例」 

「退院後、在宅生活を再スター

トする右片麻痺の利用者への

支援」（佐藤 剛
たかし

さん） 

テキスト下巻 

Ｐ73、Ｐ128～129 

集
合
研
修
② 

１組：６月22日（水） 

２組：９月５日（月） 

15章-③「認知症に関

する事例」 

「閉じこもりから認知症の症

状が進行してしまった利用者

への支援」（青木すずさん） 

テキスト下巻 

Ｐ153、Ｐ206～Ｐ211 

15章-④「筋骨格系疾

患と廃用症候群に関

する事例」 

「変形性膝関節症などにより

転倒しやすくなった利用者へ

の支援」（渡辺ふくさん） 

テキスト下巻 

Ｐ225、Ｐ261～Ｐ273 

１組：６月23日（木） 

２組：９月12日（月） 

15章-⑤「内臓の機能

不全に関する事例」 

「自由に自宅で過ごし、心疾患

の悪化を繰り返している利用

者への支援」（上原絹子さん） 

テキスト下巻 

Ｐ283、Ｐ312～Ｐ325 

15章-⑥「看取りに関

する事例」 

「末期がんの利用者の支援」 

（橋本昌子さん） 

テキスト下巻 

Ｐ333、Ｐ368～Ｐ386 

１組：６月24日（金） 

２組：９月13日（火） 

16章「アセスメント、

居宅サービス計画等

作成の総合演習」 

（Ｅさん） 

テキスト下巻 

Ｐ395～396【相談概要】、 

Ｐ398～Ｐ409 

 

 


